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La Masterclass Leaders d'Envergure® accompagne les cadres, managers,
dirigeants et porteurs de projet dans le développement d'un leadership aligné,

résilient et porteur de sens.
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PREREQUIS

Aucun prérequis nécessaire. Public visé : Cadres, managers, dirigeants, porteurs de
projet, acteurs de la transition écologique et sociale

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e Comprendre les mécanismes psychologiques et sociaux a I'ceuvre dans les crises
écologiques et sociales

e Renforcer sa posture de leadership aligné et résilient

o Développer sa capacité a inspirer et a mobiliser durablement

e Explorer les concepts-clés de la transition systémique

o Co-construire une vision d'impact et un plan d'action aligné avec ses valeurs

APTITUDE

A l'issue de la formation, les participants seront capables de :
e Analyser les enjeux écologiques et sociétaux a travers une approche systémique.
o Identifier leurs ressources, valeurs et leviers d'action.
* Adopter une posture de leadership adaptée aux contextes de transformation.
* Mobiliser l'intelligence émotionnelle dans leurs pratiques professionnelles.
« Communiquer avec impact et engager leurs parties prenantes.
e Construire une vision d'avenir cohérente avec leurs convictions et leurs objectifs.
* Formaliser un plan d'action concret pour renforcer leur contribution et leur impact.

DUREE

3 jours (21 heures)
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DELAI D’ACCES

Acceés sur inscription via formulaire en ligne et entretien de positionnement (en visio ou
téléphone). Cléture des inscriptions 10 jours avant le début de la session.

TARIFS

Format1journée:1000 € HT
Lieu : Présentiel a thecamp (Aix-en-Provence).

METHODES MOBILISEES

e Livret de suivi individuel remis en début de formation
o Référent pédagogique identifié
e Acces a une plateforme de ressources et replays (optionnel)

MODALITES D'EVALUATION

Positionnement en amont via questionnaire
Auto-évaluation en entrée et sortie de formation
Grille d'atteinte des objectifs remplie par le formateur
Feuilles de présence, quiz et restitutions orales

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

Apports théoriques courts et illustrés

Ateliers introspectifs, co-développement et mises en situation
Intelligence collective et débats mouvants

Exercices de visualisation, storytelling et expression orale

ACCESSIBILITE

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap dés lors que
I'entreprise contractante pourra prévoir les adaptations techniques indispensables
(acces, salle, équipements), et pédagogiques (intervenant, ressources, durée). Dans
tous les cas, merci de prendre contact avec nous.
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PROGRAMME DE LA JOURNEE

JOUR1

Explorer les dynamiques internes et les récits du monde
e Accueil, présentations croisées, contrat de formation
e Les biais cognitifs et la négativité exagérée
o Factfulness : représentation du monde et faits statistiques
e Dualisme, éthique émotionnelle et écoute générative
o Atelier introspectif : forces caractéere, intelligences multiples, talents uniques
o Exercice: Visualisation de son écosysteme et clarification de ses valeurs

JOUR 2

Reconnexion a la Nature et systémes de référence

e Histoire des grandes crises écologiques et transformation des paradigmes
Expérimentation : Intelligence émotionnelle et écopsychologie
Décryptage des systemes d’influence et de pouvoir
Atelier : L'lkigai a impact et narration personnelle
Débat mouvant : paradigmes, croyances et transition
Outils de communication pionniére et gestion de la vulnérabilité

JOUR 3

Vision systémique et leadership d’envergure
e Utopies, monde BANI et prospective
e Atelier: dessiner sa vision a impact + Golden Circle
o Découverte de la théorie U et des solutions fondées sur la nature
o Atelier: storytelling, cercle d'influence et prise de parole
e Formalisation d'un plan d’action personnel/professionnel aligné
e Clbture : partage des engagements, évaluation a chaud
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