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PREREQUIS

Un ordinateur PC ou Mac avec une connexion internet haut débit. Un compte Microsoft
COPILOT gratuit ou 365.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

L'objectif est d’exploiter des aujourd’hui tout le potentiel de Copilot dans son activité
professionnelle.

APTITUDE

A l'issue de ces actions de sensibilisation, le participant sera capable d’analyser et
sélectionner des cas d'usage de Microsoft COPILOT pertinents pour son domaine
professionnel. Identifier les fonctionnalités, opportunités et limites de Microsoft
COPILOT et de ses différents outils. Elaborer des prompts qui générent des réponses
utiles et spécifiques au contexte professionnel.

DUREE

1jour.

DELAI D’ACCES

Nous répondons a votre demande dans les plus brefs délais. En général, le délai d'acces
est aux alentours de 24h.
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TARIFS

1850€ TTC par jour
Lieu : Présentiel a thecamp (Aix-en-Provence).
Prise en charge OPCO possible, certifié Qualiopi

METHODES MOBILISEES

o Pédagogie active et ludique : Utilisation de méthodes issues de l'intelligence
collective pour rendre la formation participative et dynamique.

o Apprentissage pragmatique : Approche centrée sur les besoins réels et les cas
d'usage meétiers des participants pour une application immédiate.

o Ateliers pratiques : Alternance de démonstrations et de mises en situation
concretes sur les outils de la suite Microsoft 365.

o Accompagnhement post-formation : Envoi d'une documentation compléte apres la
session pour consolider les acquis.

MODALITES D'EVALUATION

e Quiz
¢ Mise en situation
¢ Formulaire d'évaluation

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

¢ Remise de documents pédagogiques et techniques
e Microsoft COPILOT 365
e Groupe WhatsApp

ACCESSIBILITE

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap dés lors
que l'entreprise contractante pourra prévoir les adaptations techniques
indispensables (acces, salle, équipements), et pédagogiques (intervenant,
ressources, durée).

Dans tous les cas, merci de prendre contact avec nous.
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PROGRAMME DE LA JOURNEE

Introduction / Icebreaker
Faire entrer les participants dans la thématique a travers des exercices ludiques

favorisant I'échange et la prise de parole sur le sujet.

Atelier pratique : découvrir COPILOT
Tutoriel sur l'interface de chat de COPILOT. Tester Microsoft COPILOT a travers une série
de prompts pour expérimenter les potentialités de cette technologie.

Apport théorique sur I'lA
A l'aide d’exemples concrets et imagés, de quiz et de démonstrations, les participants
découvriront :
* Qu’'est-ce que l'intelligence artificielle au sens large
¢ Comment sommes-nous passes de l'intelligence artificielle a I'intelligence
artificielle générative
e Comprendre le fonctionnement des technologies sous-jacentes a l'intelligence
artificielle générative (Deep learning, machine learning, traitement du langage
naturel, grand modéle de langage...)
o Appréhender I'impact de cette technologie dans le monde du travai

Identifier les cas d’usage pertinents de COPILOT pour mon entreprise
Sans cas d'usage, pas d’'usage. Utilisation d'une méthode en 3 temps pour faire
émerger des cas d'usage pertinents propres a chaque métier :
1.Brainstorming (divergence / convergence en intelligence collective)
2.Génération de cas d'usage de COPILOT avec COPILOT
3.Apport du consultant

Apprendre a prompter
Apprendre a rédiger un prompt complexe et a communiquer avec COPILOT afin

d’'obtenir un résultat utilisable dans sa pratique professionnelle

Mise en pratique
Mise en pratique des méthodes d'ingénierie de prompt, supervisée a partir d'un cas

d'usage.

Présentation et expérimentation de Copilot dans Excel, Word, PowerPoint, Outlook
Tour d’horizon des fonctionnalités, des bonnes pratiques et des limites d'utilisation de
Copilot dans Excel, Word, PowerPoint et Oulook. Expérimentation par les participants.
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Introduction aux assistants COPILOT
Présentation et découverte des assistants COPILOT.

Limites et questionnements éthiques

Apport théorique illustré sur les limites de cette technologie et les sujets éthiques
qu'elle pose. Partage de bonnes pratiques pour une utilisation raisonnée de cette
technologie.

Projection et plan d’action

Réflexion individuelle autour d'un plan d’action personnalisé pour utiliser COPILOT
dans son quotidien professionnel.

Partage d’astuces pour ancrer cette technologie dans sa pratique professionnelle
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