DIG-0056

O thecamp

enabling humans for tomorrow

Utilisez I'lA avec
discernement,
transparence et respect
de vos valeurs

Cette formation permet aux associations, dirigeants, salariés et bénévoles de
comprendre les enjeux éthiques, sociaux, juridiques et environnementaux liés a
I'intelligence artificielle. Elle aide chaque structure a définir ses régles d’usage,
protéger ses données, identifier les usages pertinents et construire une premiére
charte IA responsable, alignée avec ses valeurs et ses missions.
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' |A éthique et responsable pour |
les associations

PREREQUIS

Aucun prérequis technique avancé.
Une premiére utilisation d'un outil d'lA constitue un plus mais n'est pas obligatoire.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

A l'issue de la formation, les participants seront capables de :

Comprendre les enjeux éthiques et sociétaux de I'lA.

Identifier les usages utiles, sensibles ou a éviter.

Adopter les bons réflexes en matiere de protection des données et de RGPD.
Comprendre les enjeux environnementaux liés a l'lA.

Comparer différents outils selon des critéeres responsables.

Définir des regles simples d'utilisation de I'lA.

Construire une premiere charte IA associative.

Elaborer une feuille de route pour un usage responsable de I'lA.

APTITUDE

Communication associativeAnalyse des risques
Protection des données

Gouvernance numérique

Prise de décision responsable

Evaluation des usages IA

Construction de regles d'usage

DUREE

1journée -7 heures ou 2 demi-journées.
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DELAI D’ACCES

Acceés a la formation sous 1 mois (possibilité d’'adaptation selon les besoins du client)’

TARIFS

Sur devis

METHODES MOBILISEES

Apports pédagogiques accessibles
Débats et échanges d’expériences
Comparaison d’'outils IA
Co-construction de regles d'usage
Elaboration d’une charte IA associative

MODALITES D'EVALUATION

o Test de positionnement en amont

e Analyse de situations concretes

¢ Identification des usages utiles, sensibles et interdits
« Elaboration d'une grille de choix d'outil 1A

e Production d'une premiere charte |IA associative

e Quiz final et feuille de route a 30 jours

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

Acces aux principaux outils IA du marché
Supports pédagogiques et modeles de grilles
Cas pratiques et études de situations réelles
Modele de charte IA associative

ACCESSIBILITE

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap dés lors que
I'entreprise contractante pourra prévoir les adaptations techniques indispensables
(acces, salle, équipements), et pédagogiques (intervenant, ressources, durée). Dans
tous les cas, merci de prendre contact avec nous.
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PROGRAMME DES LA JOURNEE

09h00 -10h30 | Comprendre I'lA sans fantasme ni rejet

« Comprendre ce qu'est réellement I'lA générative.

Identifier ses bénéfices, ses limites et ses zones de risque.
Distinguer les usages utiles, gadgets, sensibles ou problématiques.
Echanger sur les impacts de I'l|A dans le monde associatif.
Débattre de la compatibilité entre |A et valeurs associatives.

10h30 -12h00 | Données, RGPD et publics sensibles

Identifier les données personnelles et sensibles.

Comprendre les risques liés aux bénéficiaires, bénévoles et adhérents.
Adopter les bons réflexes avant d'utiliser un outil d’lA.

Apprendre a anonymiser les informations sensibles.

Définir les usages nécessitant une validation humaine systématique.

13h00 -14h15 | Sobriété numérique et impact environnemental

« Comprendre I'impact environnemental de I'lA.

« Différencier les usages a forte valeur ajoutée des usages superflus.

o Découvrir les principes d'une IA frugale et responsable.

« Evaluer les usages selon leur utilité sociale, leur risque et leur pertinence
eécologique.

e Construire des criteres de décision adaptés a son association.

14h15 -15h15 | Choisir ses outils IA avec discernement

Comparer les principaux outils du marché.

Evaluer les critéres de confidentialité, souveraineté et accessibilité.
Identifier les solutions adaptées aux besoins de la structure.
Construire une grille simple d’'aide au choix des outils.

15h15 -17h00 | Construire sa charte IA associative

« Définir les usages autorisés, sensibles et interdits.

« |dentifier les regles de validation humaine.

« Définir les principes de transparence et de responsabilité.
o Construire une premiere charte |A adaptée a I'association.
« Elaborer une feuille de route de déploiement a 30 jours.
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